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каждый этап представляет собой последовательность 
элементарных умственных и материализованных дей­
ствий ученика под руководством учителя, заранее 
планирующего все эти микро- и макроэтапы познания.

Учебные пособия должны отражать содержание 
астрономического образования учащихся в единстве с 
аппаратом его усвоения с учетом психофизиологиче­
ских возрастных особенностей обучаемых. Для эффек­
тивной работы с учениками и студентами на протяже­
нии всего периода обучения применяется документа­
ция, фиксирующая итоги психолого-педагогического 
изучения поведения, деятельности и индивидуальных 
способностей личности учащегося. Следует увеличить 
число различных видов вспомогательного учебного ма­
териала, шире использовать внетекстовые компоненты 
— задания и иллюстрации, организующие ориентацию 
в материале и его усвоение. Уделить большое внима­
ние оптимизации занятий с применением обучающих 
(развивающих) программированных заданий.

При чтении курса астрономии в педвузе надо 
учитывать, какие учебники будут использовать в своей 
работе будущие учителя. Существует двойная пробле­
ма: 1) школьного и вузовского учебников; 2) кадров, 
которые будут с ним работать — учеников и учителей. 
Современные школьные учителя физики астрономию 
знают очень плохо (объем лекционного курса так на­
зываемой "астрофизики" в педвузах всего 36-38 часов), 
преподавать ее не хотят и не умеют: их этому не учи­
ли. Следовательно:

1. Учебник астрономии для школы должен учи­
тывать то, что уроки по нему будет вести не всегда 
компетентный учитель. Значит, он должен быть:
а) интересным настолько, чтобы ученик сам захотел 

его читать и читая — стал незаметно для себя ус­
ваивать содержащуюся в тексте информацию;

б) доступным пониманию школьника — так, чтобы 
ему не требовалось просить пояснений у учителя;

в) содержательным, обеспечивающим базовый мини­
мум необходимых астрономических знаний образо­
ванного человека и при этом удовлетворяющим по­
знавательные потребности подростков данного воз­
раста.

2. Учебник астрономии для педвузов должен:
а) обеспечивать астрономическую грамотность буду­

щих учителей;
б) быть для них научно-методическим подспорьем, 

опорой в будущей работе.
Он должен представлять собой учебно-методи­

ческий комплекс, включающий в себя:
1) основной (лекционный) материал;
2) дополнительные сведения по основным разделам 

астрономии, таблицы и схемы, темы докладов и 
рефератов, списки литературы для проведения се­
минарских и практических занятий;

3) материал для проведения семинарских и практиче­
ских занятий;

4) образцы решения основных видов заданий, задачи 
и вопросы по каждому разделу курса;

5) инструкции по проведению лабораторных работ 
(астрономических наблюдений);

6) методические рекомендации по проведению уроков 
в школе.

Поэтому структурное совпадение школьного и 
педвузовского учебника астрономии не имеет значе­
ния: они коренным образом рознятся по назначению, 
целям и задачам, рассчитываются на разный возраст 
обучаемых, разный уровень их физико-математической 
подготовки, информационную емкость текста и т.д.
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ФОРМУВАННЯ ВМІНЬ САМОСТІЙНО РОЗВ'ЯЗУВАТИ ЗАДА) І З ФІЗИКИ 
У СТУДЕНТІВ НЕФІЗИ) НИХ СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ ЗАСОБАМИ ІГРОВИХ ФОРМ

Розглядаються можливі шляхи активізації навчальної роботи на практичних заняттях з фізики. Наведений 
приклад конкретного практичного заняття з фізики в ігровій формі, яке дозволяє формувати у студентів нефі- 
зичних спеціальностей вміння самостійно розв’язувати задачі з конкретної теми.

The possible methods of activization of teaching on the practical pursuits of physics are examined. The definite 
example of practical pursuit of physics is described. This pursuit is given the possibility to forming of non-physical 
students’ ability of definite theme’s tasks’ resolving of themselves.

Аналізуючи літературу з філософії, фізики, пси­
хології, педагогіки, методики фізики, досвід роботи 
викладачів, можна вказати деякі шляхи підвищення 
ефективності й якості форм організації навчання 
фізиці, які активізують навчальну роботу студентів.

В основу процесу активізації навчальної роботи 
студентів покладений один з провідних принципів 
психології, принцип єднання психіки й діяльності, 
який було сформульовано Л.С.Виготським й одержав 
подальший розвиток у працях вітчизняних психологів. 
Згідно висновків психологів знання не можуть бути 
засвоєні поза дії того, хто навчається, й краще засво­
юються в його діяльності. Тому наближення вивчення 
теоретичного матеріалу з фізики з практикою викори­
стання його у розв’язанні завдань може слугувати од­
ним із шляхів удосконалення форм організації 
навчання, зокрема практичних занять з фізики.

Сучасні вимоги щодо якості підготовки фахівців 
модернізованої вищої педагогічної школи, стрімке 
збільшення навчального матеріалу з одночасними тен­
денціями зменшення часу на його вивчення вимагає

вимагає пошуку шляхів інтенсифікації процесу на­
вчання. Одним із можливих шляхів вирішення цієї 
проблеми є використання ігрових технологій 
навчання, зокрема на практичних заняттях. В останні 
роки ця проблема досліджується в роботах Бурсіана 
Е.В., Іваницького О.І., Самойленка П.І., Сергєєва О.І., 
Чернілевського Д.В. та ін. Але їх дослідження не 
стосуються практичних занять з фізики. У
пропонованій статті ми розглядаємо свій погляд на 
розв’язування цієї проблеми.

Назвемо декілька основних методів, які можуть 
бути використані на практичних заняттях з фізики з 
метою вивчення теоретичного матеріалу шляхом по­
в’язання його з практикою у процесі розв’язання 
завдань: 1) проблемний; 2) дослідницький; 3) метод 
застосування експериментальних задач. Усі ці методи 
дозволяють включити елементи наукового пошуку у 
всі етапи навчальної роботи, а в психологічному плані 
важливо, щоб розв’язання задачі, встановлення фізич­
ної закономірності переживалося студентами як від­
криття, що створює позитивні мотиви у навчанні.
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Розділ 3.
Наш досвід роботи показує, що у студентів моло­

дших курсів відсутні чи погано розвинуті такі вміння 
й навички дослідницького характеру:
♦ робота з навчальною, науковою й науково-популяр­

ною літературою;
♦ вміння узагальнити певний матеріал, відокремити 

головне, зробити висновки;
♦ вміння поставити задачу, намітити план розв’язу­

вання;
♦ вміння побудувати й “прочитати” графік;
♦ вміння спостерігати, пояснювати експеримент, пе­

редбачити його результати;
♦ освоєння приладів, володіння технікою й методи­

кою експерименту тощо.
Уміння, яке формується на практичному занятті

— це вміння самостійно розв’язувати задачі з фізики. 
Це вміння формується саме шляхом пов’язання ви­
вченого теоретичного матеріалу з практикою розв’я­
зання задач. Але під час розв’язання задач з фізики 
саме необхідність у тривалих (міцних) знаннях з фі­
зики частіш за все й сильніше усього охолоджує пі­
знавальну активність студента. Отже, буде доцільно 
розв’язувати на практичних заняттях з фізики й такі 
завдання, в яких потрібно зобразити залежність вели­
чин за допомогою графіків при чому вихідна формула 
повинна даватися в умові. Особливо при цьому буде 
корисним використання ПЕОМ, тобто за допомогою 
комп’ютерної програми студенти зображають цю зале­
жність та, змінюючи вихідні дані, зможуть прослідку­
вати за зміною залежної величини. Такі завдання до­
зволять при розв’язанні завдань студентами спрямува­
ти їх мислення саме на пошуки розв’язку-залежності, а 
не відволікатися на пригадування чи пошуки потрібної 
формули, тобто стає можливим здійснення принципу 
самостійності мислення при розв’язуванні задач.

Особливо використання таких завдань буде ефек­
тивним при проведенні занять засобами ігрових форм.

Усі ці ідеї реалізуються нами при проведенні 
практичних занять з фізики засобами ігрових форм у 
студентів нефізичних спеціальностей.

Наведемо приклад гри з теми “Геометрична оп­
тика”. Дана гра є пізнавальною грою, яка включає уза­
гальнення та систематизацію матеріалу з теми.

Д и д а к т и ч н а  м ета

У результаті гри студенти повинні глибше усві­
домити й засвоїти фізичний зміст основних понять, 
законів й границі їх застосування з теми “Геометрична 
оптика” та навчитися розв’язувати задачі такого типу.

О б л а д н а н н я

ПЕОМ у кількості двох, два стенди з двома за­
вданнями на кожному.

М ето д и ч н і в к а з ів к и

Групу поділяють на чотири команди. Спочатку 
змагаються команди I та III, яким даються по черзі 
завдання з першого стенда, а потім — II та IV — за­
вдання з другого стенда. На обмірковування завдання 
дається 15 хвилин.

Кожне завдання повинно бути розв’язано на 
комп’ютері, тобто складена програма на мові Паскаль 
(або на іншій — за бажанням викладача та знаннями 
студентів), яка повинна відобразити розв’язок даного 
завдання (графік, дані тощо).

Це вимагає від студентів не так знань з теми, то­
му що основні формули даються, як знання елемен­
тарних основ програмування на мові Паскаль, але за­
пустивши таку програму, вони зможуть самі прослід­
кувати за зміною тієї чи іншої величини та за­
пам’ятати таку залежність надовго.

Максимальна кількість балів — 80; незадовільно
— 1-20; задовільно — 21-40; добре — 41-60; відмінно —

61-80. При оцінюванні враховується не тільки скла­
дання програми, а також пояснення та доведення вір­
ності даного розв’язку.

Наведемо приклади завдань.

З а в д а н н я  д л я  к о м а н д  I - I I I

Завдання 1. К у т  в ід х и л е н н я  у  р ізн и х  п р и зм а х .
Кут 0 відхилення променя у призмі при симетрично­
му розташуванні променів, які входять та виходять з 
призми (рис. 1), залежить від заломлюючого кута А та 
показника заломлення n:

A A  + 0 n sin — = sin--------.
2 2

Побудуйте графіки залежності 0 від А  при 
n = 1,45 та залежності 0 від n при А  = 60°.

Рис. 1. Зображення кута відхилення променя у  призмі 
при симетричному розташуванні промінів, які входять 

та виходять з призми

Завдання 2. М ір а ж . Яка відстань від спостеріга­
ча до оазису в пустелі, якщо мандрівник зранку ба­
чить у небі міраж під кутом 10° до горизонту, а показ­
ник заломлення за причиною сильного охолодження 
поверхні пустелі за ніч спадає з висотою z за законом:
n = и0 -  gz , де n = 1,0004, а g  = 2 • 10-5 м-1 ?

Вказівка. Зобразіть на рисунку прошарки, які від­
стоять один від одного на Аг; хід променя зобразіть 
так, як би він заломлювався тільки на границі проша­
рок М  та М + 1 . Напишіть умови для кутів при перехо­
ді променя із прошарки з показником заломлення пм 
у прошарок з показником пм +і . Запишіть усі співвід­
ношення між кутами та відрізками, а також їх прирос­
тами. Складіть програму поступової зміни кутів та 
відрізків. В деякому прошарку відбувається повне 
внутрішнє відображення (кут заломлення стає рівним 
90°; sin а  = 1 ). Коли ця умова виконується, це озна­
чає, що досягнута вища точка, а уздовж горизонту 
пройдена половина шляху.

З а в д а н н я  д л я  к о м а н д  II -IV

Завдання 1. Р о з к л а д а н н я  с в іт л а  у  с п е к т р  п р и ­
зм о ю . Призма розкладає світло у спектр тому, що 
показник заломлення залежить від довжини хвилі (бі­
льше для фіолетових промінів, ніж для червоних). 
Користуючись формулою з попередньої задачі, накре- 
сліть залежність кута відхилення 0 від X при A  = 60° 
(рис. 2, рис. 3).
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Рис. 3. Залежність показника заломлення 
від довжини хвилі

Рис. 4. Світловод з лінійною зміною показника 
Завдання 2. Світловод з лінійною зміною показ­

ника заломлення. У  світловоді ти пу  “Градан” пром інь 
св ітла в и к р и вл яється  та  весь час повертається  н азад  до 
осі завдяки  тому, щ о п оказник  залом лен ня  п спадає від 
осі до країв  (рис. 4 а). В ізьм емо д л я  простоти  таку зале­

жність: п = и0 -  &  (рис. 4 б), де и0 = 1,5; g  = 0,5 м м -1 . 
У  точці А  відбувається  повне внутріш нє відображ ення. 
З н айд іть  відстань ї  в ід осі до точки  А, якщ о світло вхо­
дить з торця  світловода в осьовій  точці п ід  кутом  
Ио = 3 0 °. З м ін и ть  Ио . Я к  зм іню ється  в ідстань г?

П р и к л а д и  р о зв ’я за н н я  п о д іб н и х  зад ач  р о згл я д а ­
єт ь с я  Е .В .Б у р с іан о м  [1].

Т аки м  чином, організоване практичне зан яття  буде 
дуж е ц ікавим  та корисн и м  д л я  студентів. По-перше, ці 
зан яття  будуть м ати  зм агальний  характер, а це завж ди  
м ає високи й  ем оц ійний  відтінок та достатньо сильно 
актив ізує  зн анн я  студентів. По-друге, завдання, я к і ви к о ­
ную ть студенти, м аю ть дуж е високий  зв ’язо к  із п ракти ч­
н им  ж иттям  студентів, щ о ви к л и к ає  зацікавленість. По- 
третє, к ом п ’ю терні програм и, написан і студентам и до­
зво л ять  знайти  будь-які м ож ливі зн ачен н я  даної вели чи ­
н и  та розглян ути  всі м ож лив і випадки  практичної ситуа­
ції. По-четверте, таке зан яття  дозволить систем атизувати  
зн ан н я  студентів з тем и  та  сф орм увати  вм ін н я  студентів 
ро зв ’язувати  задачі з даної теми.

У  статт і м и  зап р о п о н у в ал и  св ій  п о гл я д  н а  п р о ­
бл ем у  ф о р м у в а н н я  в м ін ь  сам о ст ій н о  р о зв ’я зу в а т и  з а ­
дач і з ф ізи к и  н а  п р ак ти ч н и х  за н я т т я х  н еф ізи ч н и х  сп е­
ц іал ьн о стей  засо б ам и  ігр о ви х  ф орм . П ер сп ек ти в у  д о ­
с л ід ж ен н я  м и  в бачаєм о  в р о зр о б ц і си стем и  д и д ак ти ч ­
н и х  ігор  з р о зв ’я зу в а н н я  зад ач  р ізн и х  ти п ів  з в и к о р и с ­
т ан н я м  к о м п ’ю тер н о ї техн іки .
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ПРО ВИКОРИСТАННЯ ФІЗИ) НИХ ЗАДА) НА УРОКАХ ГЕОМЕТРІЇ

В статті наведено зразки фізичних задач, які автори рекомендують використовувати на уроках геометрії з 
метою активізації пізнавальної діяльності учнів.

In the article the examples a physical tasks are adduced, which one writers recommend to use at lessons of ge­
ometry with the purpose of activating cognitive activity of the schoolboys.

О д н и м  з в аж л и в и х  засо б ів  п ід в и щ ен н я  е ф е к т и в ­
н о ст і н авч ал ьн о го  процесу , р еал ізац ії п р и к л ад н о ї н а ­
п р авл ен о ст і ш к іл ьн о го  к у р су  м атем ати к и  є  зд ій сн ен н я  
м іж п р ед м етн и х  зв ’язк ів . М іж п р ед м етн і з в ’я зк и  д о зв о ­
л я ю т ь  п о вн іш е  р о зк р и ти  п ер ед  у ч н я м и  п роцеси , за к о ­
н ом ірн ост і, я к і ви вчаю ться , у сп іш н іш е  р о зв ’я зу в ати  
за в д а н н я  ф о р м у в а н н я  у  н их  н ау ко во го  св іто гляду , р о з ­
в и в ати  їх  м и с л е н н я  і п ізн ав ал ь н і інтереси .

У сп іш н е за с в о єн н я  зн ан ь  у ч н я м и  м ож е бути  д о ­
ся гн у те  л и ш е  п р и  зд ій сн ен н і м іж п р ед м етн и х  з в ’язк ів , 
к о л и  у ч н і м аю ть  м о ж л и в ість  і н ео бх ідн ість  в и к о р и с то ­
в у в ати  н абу ті зн а н н я  д л я  в и к о н а н н я  р ізн о го  роду  
п р ак ти ч н и х  зад ач  і м о ж л и в о ст і п о вн о ц ін н о ї п ідго то вки  
гр о м ад я н и н а  н аш о ї кр аїн и , зд атн о го  до ц іл існ о го  п і­
зн а н н я  зак о н ів  п рирод и .

П р ав и л ьн е  зд ій сн ен н я  м іж п р ед м етн и х  зв ’я зк ів  
п ер едбач ає  та к и й  в за єм о зв ’я зо к  всього  н авч ал ьн о - 
ви х о вн о го  процесу , к о л и  р ізн і н авч ал ьн і д и сц и п л ін и  з 
р ізн и х  сто р ін  ви в чаю ть  о к р ем і сто р о н и  я в и щ  природи . 
П р и  ц ьо м у  зв ’я зо к  м іж  яви щ ам и , щ о ви вчаю ться , не 
п о р у ш у є  вн у тр іш н ю  л о г ік у  к о ж н о ї з д и сц и п л ін . В ста­
н овл ю ю ч и  ц і п р и р о д н і о р ган ічн і з в ’язк и , м и  сп р и я єм о  
ф о р м у ван н ю  в у чн ів  у загал ьн ен и х  зн ан ь  п р о  в аж л и в і 
я в и щ а  о б ’єк ти в н о го  св іту , в и р о б л ен н я  єди ного  
ц іл існ о го  н ау ко во го  св ітогляду .

Зр о сл о  політехнічне зн ан н я  м іж предм етних зв ’язків  
у  сучасних умовах, ко л и  будь-яком у спеціалісту

необхідно опиратися на досягнення сум іж них областей  
знань.

С п р о б и  в и к о р и стати  ф ізи ч н і зад ач і н а  у р о к ах  а л ­
гебр и  і п о чатк ів  а н ал ізу  зр о б л ен і в р оботах  [1], [2]. А 
д л я  ш к іл ьн о го  к у р су  гео м етр ії так і зад ач і щ е н е р о зр о ­
блен і, бо н ай б іл ьш  ск л ад н и м  п и т а н н я м  є  п р о бл ем а 
м іж п р ед м етн и х  з в ’я зк ів  геом етр ії з ф ізи ко ю . В ід м іти ­
мо, щ о п ід  з в ’я зк а м и  гео м етр ії з ф ізи к о ю  м и  ро зу м ієм о  
і з в ’я зо к  гео м етр ії з ж и ття м , з практи кою .

Г ово р ячи  про  м іж п р ед м етн і з в ’я зк и  гео м етр ії і 
ф ізи к и , м аєм о  н а у в а з і п р ав и л ь н и й  в ідб ір  задач, я к і 
в ідо б р аж аю ть  засто су в ан н я  гео м етр и ч н и х  ф актів , а 
т ак о ж  іл ю стр ац ію  теор ети чн о го  м атер іал у  
р ізн о м ан ітн и м и  п р и к л ад ам и  з п р акти к и .

О днією  з п ричин  складності геом етрії дл я  учн ів і 
ш видкого забуван ня  теоретичного м атеріалу є  відсутність 
на багатьох уроках  ж ивого інтересу учнів до предмета.

Д осягти  успіш ного оволод іння учн ям и  курсом  гео­
м етрії з усім а ню ансам и його логіки  і ідей  м ож на лиш е 
п ри  умові, ко л и  учень практично на кож ном у уроці 
переконується, щ о зн анн я  властивостей  геом етричних 
понять  м ож на застосовувати  до ро зв ’язанн я
р ізном анітних  задач, я к і виникаю ть у  повсякденном у 
житті.

М и  п р о п о н у єм о  р о зв ’я зу в а т и  п и та н н я  п о л ітех н і­
чного  н ав ч ан н я  і м іж п р ед м етн и х  зв ’я зк ів  гео м етр ії і 
ф ізи к и  за  доп ом огою  сп ец іал ьн о  п ід ібр ан о ї си стем и
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