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Анотація.�У�статті�розглянуто�проблему�підвищення�рівня�науковості�курсу�фізики�у�закладах�загальної�
середньої�та�вищої�освіти.�Наголошено,�що�протягом�останнього�часу�представники�галузі�фізичної�освіти�по-
стійно�піднімають�питання�щодо�покращення�стану�вивчення�фізики�та�ставлення�до�неї�молоді,�вносять�відпо-
відні�пропозиції�у�напрямку�розв’язання�цієї�важливої�проблеми,�але�на�державному�рівні�вона�не�розглядаєть-
ся�і�у�список�пріоритетних�завдань�удосконалення�освітньої�системи�не�вноситься.�Тому�викладачі�фізики�на-
магаються�власними�силами�подолати�ці�негативні�тенденції�і�роблять�спроби�заохотити�студентів�до�вивчення�
фізики,�але�у�деяких�випадках�усвідомлено�спрощують�зміст�навчального�матеріалу�і�не�зупиняються�на�окре-
мих�питаннях,�що�призводить�до�порушення�принципу�науковості�у�викладанні�курсу�фізики.�Запропоновано�
розглядати�в�освітньому�процесі�з�фізики�такі�питання,�які�не�входять�до�змісту�підручників�і�посібників,�але�
віддзеркалюють�стан�сучасної�науки�і�дозволяють�учням�і�студентам�усвідомити�важливість�найсучасніших�на-
укових�досліджень.�Наголошено�на�важливості�ознайомлення�студентів�з�окремими�проблемами�фізики�екзо-
тичних�ядер,�оскільки�в�подальшому�дослідження�у�цій�галузі�здатні�забезпечити�розуміння�не�лише�властивос-
тей�самих�ядер,�але�й�усього�Всесвіту.�Доведено,�що�сформувати�у�студентів�поняття�про�екзотичні�ядра�можли-
во�на�цілком�доступному�рівні,�розглядаючи�елементи�теорії�екзотичних�ядер�після�вивчення�теми�«Фізика�еле-
ментарних�частинок»,�оскільки�на�цьому�етапі�освітнього�процесу�студенти�в�достатній�мірі�забезпечені�зна-
ннями,�необхідними�для�розуміння�властивостей�екзотичних�ядер.�Констатовано,�що�специфіка�квантової�фізи-
ки�дозволяє�на�кожному�етапі�освітнього�процесу�формувати�у�студентів�нові�уявлення�про�структуру�та�влас-
тивості�матерії,�а�також�про�методи�дослідження,�які�постійно�удосконалюються.
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пиняються�на�питаннях,�які,�на�їх�погляд,�не�є�осново-
положними�і�не�особливо�впливають�на�загальний�рі-
вень� знань� з�фізики.� Зокрема,�це� стосується�напрям-
ків�сучасних�фізичних�досліджень�і�нових�відкриттів�
у�різних�галузях�фізики.�Але�це,�у�свою�чергу,�пору-
шує�принцип� науковості� курсу�фізики.�Педагогічних�
працівників�можна�зрозуміти�–�вони�шукають�вихід�із�
ситуації,�але�очевидно,�що�спрощення�змісту�курсу�фі-
зики�у�підсумку�негативно�вплине�на�якість�фізичної�
освіти,�а�отже,�на�розвиток�фізики�як�науки.�Тому�ми�
пропонуємо�розглядати�в�освітньому�процесі�з�фізики�
і�такі�питання,�які�не�входять�до�змісту�підручників�і�
посібників,�але�віддзеркалюють�стан�сучасної�науки�і�
дозволяють�учням�і�студентам�усвідомити�важливість�
найсучасніших�наукових�досліджень.

Однією�з�молодих�та�перспективних�галузей�фі-
зики� є� фізика� екзотичних� ядер.�Можна� із� впевненіс-
тю� стверджувати,� що� не� тільки� учні� і� студенти,� але�
й�навіть�деякі�вчителі�незнайомі�з�цим�терміном�і�не�
можуть�пояснити,�що�представляють�собою�екзотич-
ні� ядра.� Разом� з� тим,� ця� галузь� фізики� дуже� важли-

На� нинішньому� етапі�функціонування� освітньої�
системи�України�ми�вимушені�терміново�шукати�шля-
хи�розв’язання�проблеми,�що�склалася�з�мотивацією�до�
вивчення�фізики�та�отримання�спеціальностей�фізико-
технічного�напрямку,�оскільки�кризова�ситуація�у�цій�
галузі�у�подальшому�загрожує�розвитку�фізики�як�нау-
ки,�а�також�науки�в�Україні�в�цілому.�Протягом�остан-
нього�часу�у�певних�колах�педагогічної�спільноти�це�
питання� піднімається� постійно,� робляться� відповід-
ні�пропозиції�щодо�покращення�стану�вивчення�фізи-
ки� та� ставлення�до�неї�молоді,� але�на�державний�рі-
вень�ця�важлива�проблема�не�виходить�і�у�список�пріо-
ритетних�напрямків�удосконалення�освітньої�системи�
не�вноситься.�Тому�вчителі�і�викладачі�фізики�намага-
ються�власними�силами�подолати�ці�негативні�тенден-
ції�і�роблять�спроби�заохотити�учнів�і�студентів�до�ви-
вчення�фізики.�Але�при�цьому�часто�робиться�прикра�
помилка�–�знаючи,�що�молодь�не�має�системних�знань�
з�фізики�і�об’єктивно�оцінюючи�рівень�її�інтелектуаль-
них�можливостей,�деякі� вчителі� і� викладачі� усвідом-
лено�спрощують�зміст�навчального�матеріалу�і�не�зу-
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ва,�оскільки�у�земних�умовах�такі�ядра�не�існують,�а�
утворюються�всередині�зірок�і�при�вибухах�наднових,�
до�чого�призводять�надзвичайно�високі�температури�і�
тискі,�що�при�цьому�виникають.�А�це�означає,�що�ек-
зотичні�ядра�несуть�у�собі�інформацію�про�стан�мате-
рії�у�Всесвіті�і�про�речовини,�які�на�нашій�планеті�не�
існують.�Таким�чином,�дослідження�екзотичних�ядер�
дозволить�науковцям�перевірити�і�підтвердити�теоре-
тичні�моделі�ядер,�які�перебувають�поза�діапазону�ізо-
топів,� доступних�на� Землі,� а,� отже,� розширити�мож-
ливості�спектральних�досліджень.�Крім�того,�сьогодні�
вже�доведено,�що�екзотичні�ядра�беруть�участь�у�син-
тезі�елементів�у�зорях.�Розпад�екзотичних�ядер�відбу-
вається� через� випускання� бета-частинок,� які� є� висо-
кошвидкісними� електронами,� і� закінчується� на� ста-
більних�ядрах,�що�фіксуються�на�Землі.�З�цього�випли-
ває,�що�такий�важливий�процес,�як� утворення�хіміч-
них�елементів�та�їх�розповсюдження�у�значній�мірі�ви-
значається�властивостями�саме�екзотичних�ядер.

Ще�зовсім�недавно�екзотичні�ядра�вважалися�од-
нією�з�нерозв’язаних�проблем�квантової�фізики.�Але�
фізика� впевнено� рушить� уперед� і� сьогодні� вже� вста-
новлені�окремі�унікальні�властивості�екзотичних�ядер.�
Які�ядра�називають�екзотичними?�Ядра,�що�знаходять-
ся�у�так�званому�екстремальному�стані,�який�визнача-
ється�їх�властивостями.�Зокрема,�вони�мають�великий�
кутовий�момент,�тобто�постійно�обертаються�із�вели-
чезною�швидкістю.�Незвично�високою�є�також�енер-
гія�збудження�екзотичних�ядер,�за�що�їх�називають�ще�
«гарячими».� Відрізняються� екзотичні� ядра� і� за� фор-
мою�–� вони�можуть�бути�не� сферичними� і�навіть�не�
еліптичними,� а� взагалі� за� будовою� нагадувати� моле-
кули.� І,� нарешті,� важливою� особливістю� цих� ядер� є�
те,�що� вони�мають� аномально� високе� число� нейтро-
нів�або�протонів�(нейтрононадлишкові� і�протононад-
лишкові� ядра),� а� також� є� надважкими� з� числом� про-
тонів�Z�>�110.�Перераховані�ознаки�і�свідчать�про�те,�
що�екзотичні�ядра�знаходяться�в�екстремальному�ста-
ні,�оскільки�такий�стан�не�є� звичним�для�мікросвіту.�
Саме� тому�вивчення�екзотичних�ядер�дозволяє�одер-
жати�унікальну�інформацію�про�процеси,�що�відбува-
ються�у�мікросвіті.�А�це,�у� свою�чергу,� дозволяє�бу-
дувати�моделі�явищ�у�Всесвіті�та�досліджувати�влас-
тивості�космічних�утворень,�що�для�сучасної�науки�є�
вкрай� важливим� завданням.� Як� бачимо,� отримання� і�
вивчення�властивостей�ядер,�що�знаходяться�в�екстре-
мальному�стані,�тобто�екзотичних�ядер,�є�актуальним�
завданням�квантової�фізики�і�займає�одне�з�найперших�
місць�у�списку�її�актуальних�проблем.�Отримання�ек-
зотичних�ядер�–�складне�експериментальне�завдання,�
яке�виконується�з�використанням�прискорювачів�важ-
ких�йонів�з�величезними�енергіями.�Ядра,�які�при�цьо-
му�утворюються,�мають�екстремально�високе�співвід-
ношення�між�кількістю�протонів� і�нейтронів,�що�до-
зволяє�ефективно�порівнювати�їх�з�іншими�відомими�
ядрами,�особливо�ядрами�магічними,�які�теж�є�важли-
вим�об’єктом�досліджень�квантової�фізики,� оскільки�
володіють�підвищеною�стійкістю�і�поширені�у�приро-
ді.�А�це�підвищує�ефективність�їх�дослідження�і�розу-
міння�енергетичних�процесів,�що�відбуваються�всере-
дині�таких�ядер.

Отже,�сьогодні�фізики�шукають�відповіді�на� за-
питання,� які� пов’язані� із� властивостями� екзотичних�
ядер.�І�коли�вони�будуть�досліджені�в�достатній�мірі,�

не� лише� поповняться� сучасні� уявлення� про� фізич-
ну� картину� світу,� але� й� значно� розширяться� знання�
про�еволюцію�Всесвіту,�виникне�можливість�глибоко�
проникнути�у�таємниці� існування� і� стійкості�матерії.�
Важливо�також,�що�створення�теорії�екзотичних�ядер�
дозволить� вченим� відтворити� у� макросвіті� процеси,�
які�завжди�вважалися�характерними�лише�для�мікро-
світу.�Зрозуміло,�що�дослідження�у�галузі�фізики�екзо-
тичних�ядер�є�складними�і�довготривалими,�але�вони�
вкрай�необхідні�для�подальшого�розвитку�і�становлен-
ня�однієї�з�найсучасніших�фізичних�теорій�–�квантової�
теорії�матерії.�Дослід�показує,�що�сформувати�у�сту-
дентів�поняття�про�екзотичні�ядра�можливо�на�цілком�
доступному� рівні.� У� закладах� вищої� освіти� питання�
теорії�екзотичних�ядер�доцільно�розглядати�після�ви-
вчення�теми�«Фізика�елементарних�частинок»,�оскіль-
ки�на�цьому�етапі�освітнього�процесу�студенти�повніс-
тю� забезпечені� знаннями,� необхідними� для� розумін-
ня�властивостей� екзотичних�ядер,� визначення� їх� від-
мінностей�від�інших�нуклідів�та�оцінювання�тих�мож-
ливостей,�які� забезпечують�дослідження�у�цій�галузі�
для� розширення� знань� про� мікросвіт� та� особ�ливості�
процесів�у�Всесвіті.�Що�стосується�закладів�загальної�
середньої� освіти,� то� уведення� поняття�про� екзотичні�
ядра�доцільно�у�класах�фізико-математичного�профі-
лю�і�в�оглядовому�варіанті.�При�цьому�необхідно�роз-
робляти� спеціальні�методики�розгляду� таких�питань,�
які�дозволять�пояснити�окремі�моменти�на�спрощено-
му�і�доступному�рівні.�Але�головне,�що�слід�відзначи-
ти�–�і�для�студентів,�і�для�учнів�знайомство�із�власти-
востями�екзотичних�ядер�є�корисним�не�лише�у�плані�
підвищення�наукового�рівня�знань,�але�й�для�усвідом-
лення�і�підтвердження�філософського�принципу�пізна-
ваності�світу.

Кожному� викладачу� фізики� у� ЗВО� відомо,� що�
засвоєння� студентами� питань� з� курсу� «Квантова� фі-
зика»� завжди� викликає� у� студентів� певні� ускладнен-
ня,�що�пояснюється�цілком�об’єктивними�причинами.�
Зупинимося�на�них�конкретніше.�По-перше,�для�пра-
вильного�розуміння�та�глибокого�усвідомлення�основ�
квантової�фізики�необхідно�на�високому�рівні�опану-
вати�навчальний�матеріал�з�усіх�попередніх�розділів,�
адже�вже�на�першій�лекції�з�квантової�фізики�необхід-
но�неодноразово�звертатися�до�знань,�отриманих�сту-
дентами� впродовж� попередніх� етапів� навчання.� Так,�
для�розуміння�проблем,�що�виникли�у�класичній�фі-
зиці�і�обумовили�необхідність�створення�нової�кванто-
вої�теорії,�студенти�повинні�знати�і�розуміти�класичну�
теорію�теп�лоємності,�закон�Дюлонга�і�Пті,�закономір-
ності� розсіяння�на�кристалах�рентгенівського�випро-
мінювання,�закономірності�явища�фотоефекту,�недолі-
ки�ядерної�моделі�атома�Резерфорда.�І�не�тільки�знати,�
але�й�вміти�охарактеризувати�ті�протиріччя,�які�вини-
кали�при�спробах�пояснити�ці�закономірності�і�явища�
у�рамках�класичної�фізики.�Але�досвід�показує,�що�для�
більшості� студентів� це� завдання� є� складним.� Проте,�
якщо�вони�не�зможуть�зрозуміти�зміст�тих�протиріч,�
що�виникли�у�класичній�фізиці�при�поясненні�експе-
риментальних�фактів,�то�взагалі�не�здатні�будуть�усві-
домити,� чому� виникла� необхідність� у� створенні� но-
вої�фізичної�теорії,�яка�одержала�назву�квантової�тео-
рії�матерії�або�квантової�фізики.�Але�це�ще�тільки�по-
чаток.� Далі� необхідно� ознайомити� студентів� з� осно-
вами�квантової�фізики� і,�використовуючи�гіпотезу�де�
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Бройля,�пояснити�головне�питання�–�у�чому�полягають�
відмінності�квантової�механіки�від�класичної�і�ввести�
поняття�невизначеностей.�Пояснюючи�це�питання,�ми�
використовуємо�авторську�методику,�яка�виявляє�себе�
достатньо�ефективною.�Але�не�кожний�студент� здат-
ний�з�першого�разу�усвідомити�співвідношення�неви-
значеностей�Гейзенберга�як�одне�з�фундаментальних�
положень�квантової�механіки,�що�виражає�якісно�нову�
природу�мікрочастинок.�Іноді�потрібно�повторити�по-
яснення�декілька�раз.�І�тільки�після�того�усвідомлення�
студентами�відмінностей�квантової�механіки�від�кла-
сичної,�а�також�фізичного�змісту�співвідношення�не-
визначеностей� Гейзенберга,� можна� поступово� загли-
блюватися�у�більш�складні�питання�квантової�теорії.�
Чому�ми� так� ґрунтовно� зупинилися�на�цих�методич-
них�задачах�уведення�студентів�у�світ�квантових�явищ�
і�процесів?�З�тією�метою,�щоб�ще�раз�підкреслити�спе-
цифіку�викладання�квантової�фізики,�а�саме�–�на�кож-
ному�етапі�освітнього�процесу�у�студентів�формують-
ся�нові�уявлення�про�структуру�та�властивості�матерії,�
про�методи�дослідження,�які�постійно�оновлюються�та�
удосконалюються.�І�на�цьому�у�ході�вивчення�кванто-
вої�фізики�слід�постійно�наголошувати.

Відповідних� підходів� необхідно� дотримувати-
ся� і� при� вивченні� властивостей� елементарних� части-
нок� –� останнього� розділу� курсу� «Квантова� фізика».�
Продовжуючи�наголошувати�на�специфічних�особли-
востях�мікросвіту�та�явищ,�що�у�ньому�відбуваються,�
слід�формувати�у�студентів�також�нові�уявлення�і�про�
властивості�атомних�ядер�і�пояснювати,�що�вони�теж�не�
зовсім�такі,�якими�ми�звикли�їх�уявляти.�Важливо�вра-
ховувати,�що�до� цього� етапу�освітнього�процесу�сту-
денти�вже�у�достатній�мірі�оволоділи�основами�кван-
тової�фізики,�що�забезпечує�можливості�для�ознайом-
лення� їх� із� найсучаснішими� напрямками� досліджень�
елементарних�частинок.�Це�дозволить�дотриматися�на-
ступності�у�розумінні�студентами�філософського�прин-
ципу�пізнаванності� світу� та�невичерпності�матерії.�У�
загальних�рисах�студенти�вже�мають�уявлення�про�бу-
дову�і�властивості�атомних�ядер,�оскільки�неодноразо-
во�розглядали�це�питання�на�попередніх�етапах�навчан-
ня.�І�якщо�викласти�цей�навчальний�матеріал�навіть�на�
більш�науковому�рівні,�але�не�торкаючись�результатів�
новітніх�досліджень�у�галузі�фізики�елементарних�час-
тинок,�то�у�них�може�виникнути�стійке�уявлення,�що�
атомні�ядра�існують�лише�у�тому�вигляді,�у�якому�вони�
звикли�їх�уявляти.�І�тоді�сформована�у�свідомості�сту-
дентів�фізична�картина�світу�буде�хибною.�Адже�сучас-
на�фізика�довела,�що�традиційні�погляди�на�властивос-
ті�атомних�ядер�є�обмеженими.�Експериментальні�до-
слідження�свідчать�про�існування�незвичайних,�особ-
ливих�ядер,�властивості�яких�не�узгоджуються�із�тією�
моделлю�ядра,�яку�ми�завжди�вважали�єдино�можли-
вою.�Такі�ядра�отримали�назву�екзотичних�і�ми�вважає-
мо,�що�основи�фізики�екзотичних�ядер�обов’язково�по-
трібно�внести�до�навчальної�програми�з�фізики�для�сту-
дентів�фізичних�спеціальностей.

Нам�можуть� задати� запитання� –� чому�ми� роби-
мо�такий�акцент�саме�на�ознайомленні�студентів�з�ек-
зотичними� ядрами?�Адже� сучасна� ядерна�фізика� на-
сичена�величезною�кількістю�наукових�проблем�і�на-
прямків� експериментальних� досліджень,� серед� яких�
важко�навіть�визначити�пріоритетні,�оскільки�всі�вони�
надзвичайно�важливі.�І�в�цілому�сьогодні�саме�кванто-

ва�фізика�чинить�на�наше�існування�особливо�важли-
вий�вплив,�про�який�пересічні�люди�навіть�не� здога-
дуються:�ядерні�технології�використовуються�у�меди-
цині,�у�системах�автоматизації,�у�комп’ютерній�техні-
ці,�у�надпровідності,�у�військовій�промисловості.�І�все�
ж�таки�ми�наголошуємо:�фізика�екзотичних�ядер�–�це�
важливий�компонент�змісту�курсу�квантової�фізики.�У�
першу�чергу,�тому,�що�основні�інтереси�науковців,�які�
працюють� у� галузі� ядерної�фізики,� сьогодні� спрямо-
вані�на�дослідження�всього�незвичайного,�екзотично-
го� –� незвичайної� ядерної� матерії,� незвичайних� ядер-
них�станів,�а,�отже,�незвичайних�ядер.�Тоді�виникає�ще�
одне� запитання:�а� чому� така� екзотичність�нині�пере-
ходить�у�розряд�першочергових�проблем?�А�тому,�що�
якщо�сьогодні�не�пояснити�походження�та�властивос-
ті�цієї� «ядерної� екзотики»,� то� завтра�вже�неможливо�
буде� рухатися� далі� у� розв’язанні� інших� проблем.�Це�
пояснюється� тим,�що�всі� проблеми�квантової�фізики�
пов’язані�між�собою�особливим�чином�в�силу�її�специ-
фіки.�І�все�це�вже�було�на�шляху�розвитку�ядерної�фі-
зики.�Наприклад,�з�часів�створення�Резерфордом�ядер-
ної�(планетарної)�моделі�атома�і�до�відкриття�нейтро-
на�неможливо�було�пояснити�розходження�у�масі�ядра�
і�сумарній�масі�протонів�у�ядрі�та�електронів�навколо�
ядра.�А� до� відкриття� нейтрино�неможливо� було�під-
твердити�запропоноване�Вольфгангом�Паулі�пояснен-
ня� особливостей� енергетичного� спектру� електронів�
при� радіоактивних� бета-розпадах� ядер,� простіше� ка-
жучи,�зникненням�певної�частини�енергії,�яка,�як�було�
в�подальшому�експериментально�доведено,�уноситься�
саме�нейтрино.�Таким�чином,�все,�що�на�певному�етапі�
розвитку�науки�вважається�незвичайним,�у�подальшо-
му,�не�тільки�одержує�пояснення,�але�й�забезпечує�нові�
відкриття�і�можливості�пояснення�інших�незвичайних�
явищ�і�процесів.�Саме�тому�сьогодні�така�увага�при-
вернута�до�дослідження�екзотичних�ядер,�адже�факт�їх�
існування�вже�дійсно�зумовлює�необхідність�перегля-
ду�усталених�уявлень�про�будову�матерії.

Виходячи�з�вищесказаного,�ми�пропонуємо�окре-
мі� питання� курсу� загальної� фізики,� які� під� час� лек-
ційних�занять�розглядаються�оглядово,�більш�деталь-
но� вивчати� у� рамках� практичних� занять,� організову-
ючи�проведення� семінарів.�Проведення� семінарів� ви-
магає�ретельної�підготовки�викладачем.�Зокрема,�вра-
ховуючи,�що�на�семінари�виносяться�питання,�зі�зміс-
том�яких�студенти�недостатньо�ознайомлені,�кожна�до-
повідь�на�семінар�повинна�бути�проконтрольована�ви-
кладачем,�а�студент�повинен�отримати�всю�необхідну�
допомогу.�Семінари�організовуються�таким�чином.�На�
початку�вивчення�модуля�викладач�повідомляє�студен-
там,�які�семінари�будуть�проводитися�у�даному�моду-
лі.�Викладач�готує�і�роздає�студентам�плани�семінарів,�
які�містить�основні�питання�з�даної�наукової�проблеми.�
Кожний� студент� (можлива� і� група� студентів)� обирає�
для�себе�питання�за�бажанням.�Таким�чином,�у�студен-
тів�є�достатньо�часу�для�ознайомлення�зі�змістом�обра-
них�питань�та�консультацій�з�викладачем.�Взагалі�для�
підготовки� до� семінару� студентам� вистачає� тиждень�
або�два�тижні�залежно�від�умов�освітнього�процесу.�До�
планів�семінарів�прикладається�список�друкованих�або�
електронних� джерел,� рекомендованих� для� підготовки�
до� семінарів.�Далі� студенти� складають�плани�допові-
дей,�після�чого�викладач� їх�консультує.�У�разі�виник-
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нення�у�студентів�проблем�із�розумінням�тієї�або�іншої�
наукової�інформації,�викладач�надає�їм�допомогу�і�по-
яснює� особливо� складні�поняття.�Не� слід� остерігати-
ся�виносити�на�семінари�складний�матеріал:�по-перше,�
вони�призначені�для�студентів,�які�пов’язали�з�фізикою,�
своєю� майбутньою� професією;� по-друге,� старанних,�
здібних� студентів� це� лише� підштовхне� до� подолання�
пізнавальних�ускладнень.�Таким�чином,� голов�ним�за-
вданням�семінару�є�створення�умов�для�більш�деталь-
ного�ознайомлення�студентів�з�тими�питаннями�курсу�
загальної�фізики,�які� в� силу� їх� складності� і� багатоас-
пектності�не�можуть�бути�у�достатній�мірі�вивчені�під�
час�лекції.�Важливо�також,�що�семінар�забезпечує�для�
студента� співвіднесення� своїх�навчальних�можливос-
тей�з�поставленими�цілями�на�основі�самостійної�піз-
навальної�діяльності�та�із�задіянням�особистих�потреб.�
Успішний�виступ�на� семінарі�можна�вважати�певним�
результатом�професійної�діяльності.�До�того�ж�активна�
пізнавальна�діяльність,�яка�здійснюється�під�час�підго-
товки�і�проведення�семінару,�приводить�у�дію�мислен-
ня�кожного�студента,�що�забезпечує�якість�освітнього�
процесу.
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EXPLANATION�OF�SEPARATE�PROPERTIES�
OF�EXOTIC�NUCLEI�IN�THE�EDUCATIONAL�

PROCESS�OF�PHYSICS
Abstract.� In� the�article� the�problem�of� increase�of�

level�of�scientifi�c�character�of�course�of�physics�is�con-
sidered�in�establishments�of�secondary�and�higher�edu-
cation.� It� is�marked� that�during� the� last� time� the�repre-
sentatives� of� industry�of� physical� education� constantly�
aff�ect� a�question� in� relation� to� the� improvement�of� the�

state�of�study�of�physics�and�attitude�toward�her�of�young�
people,�make�corresponding�suggestions�in�direction�of�
decision�of�this�important�problem,�but�at�state�level�she�
is�not�examined�and�in�the�list�of�foreground�jobs�of�im-
provement�of�the�educational�system�not�brought�in.That�
teacher�of�physics�try�own�forces�to�overcome�these�neg-
ative� tendencies�and�do�attempts� to�encourage�students�
to� the� study� of� physics,� but� on� occasion� consciously�
simplify� maintenance� of� educational� material� and� not�
stopped� on� separate� questions,� that� results� in� violation�
of�principle�of�scientifi�c�character�in�teaching�of�course�
of�physics.�It�is�suggested�to�examine�in�an�educational�
process�from�physics�such�questions,�that�is�not�included�
in�maintenance�of�textbooks�and�manuals,�but�refl�ect�the�
state� of�modern� science� and� allow� to� the� students� and�
students� to� realize� importance�of� the�most�modern�sci-
entifi�c�researches.�It� is�marked�importance�of�acquaint-
ance�of�students�with�the�separate�problems�of�physics�
of�exotic�kernels,�as�in�future�researches�in�this�industry�
are�able�to�provide�understanding�of�not�only�properties�
of�kernels�but�also�all�Universe.�It�is�wellproven�that�to�
form�for�students�a�concept�about�exotic�kernels�maybe�
at�fully�accessible�level,�examining�the�elements�of�theo-
ry�of�exotic�kernels�after�the�study�of�theme�of�"Physicist�
of�elementary�particles",�as�on�this�stage�of�educational�
process� students� in� a� suffi��cient� measure� are� provided�
with�knowledge�necessary�for�understanding�of�proper-
ties�of�exotic�kernels.�It� is�established,�that�the�specifi�c�
of�quantum�physics�allows�on�every�stage�of�educational�
process�to�form�for�students�new�ideas�about�a�structure�
and�properties�of�matter,�and�also�about�the�methods�of�
research,�that�improve�constantly.

Key�words:�educational�process�from�physics,�phys-
ics�of�exotic�kernels,�principle�of�scientifi�c�character�of�
course�of�physics.
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