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Постановка проблемы. В настоящее время в выс-
шем профессионально-педагогическом образовании веду-
щей тенденцией является переход к личностно ориентиро-
ванной парадигме образования, характерной чертой кото-
рой выступает особое ценностное отношение к личности 
обучающегося и ориентация на развитие его внутреннего 
мира. В рамках личностно ориентированной парадигмы 
качественно и эффективно способен работать учитель, у 
которого развито особое профессиональное качество – 
личностно-профессиональная позиция. Педагог с развитой 
личностно-профессиональной позицией отличается высо-
ким уровнем самоактуализации, самореализации и профес-
сионализма. Он способен создавать ситуацию развития 
личности обучающихся, организовывать совместную про-
дуктивную деятельность, направленную на формирование 
личностной позиции в учебной деятельности как целостной 
характеристики личности школьника. 

Период обучения в педагогическом вузе характеризу-
ется тем, что происходит становление и развитие личности 
будущего специалиста, профессионала. По мнению ряда 
исследователей [1; 5; 12 и др.], предпосылкой, показателем, 
результатом личностно-профессионального развития учите-
ля как будущего специалиста, ориентированного на успеш-
ное выполнение деятельности по развитию личности школь-
ников, является личностно-профессиональная позиция.  

Целенаправленное формирование личностно-профес-
сиональной позиции будущего учителя физики возможно 
при специальной организации системы учебных занятий, 
направленных на реализацию методической подготовки 
будущих учителей физики к развитию личности учащихся 
при обучении физике в школе. Процессуальную основу 
данной системы составляют личностно ориентированные 
технологии обучения. 

Анализ актуальных исследований. Анализ литерату-
ры [1; 5; 6; 7; 12 и др.] по проблеме становления и формиро-
вания позиции будущего педагога показал следующее. 

 Сущность позиции студента как будущего учителя, 
по мнению большинства авторов [Г.И. Аксенова, А.Г. Гого-
беридзе, А.В. Гуторова и др.; 1; 6; 7 и др.], заключается в 
личностном и профессиональном саморазвитии и самоак-
туализации личности в профессионально ориентированной 
деятельности, которая должна иметь творческий характер. 

 В позиции будущего учителя отражается вся 
сложная совокупность ценностного отношения к миру, 
система взглядов и установок личности будущего педагога, 
определяющая ее выбор поведения, деятельности, общения 
[Г.И. Аксенова, А.М. Ковалева; 1; 12], что позволяет ему 
определенным образом (непротиворечиво и гармонично) 
осуществлять взаимодействия одновременно с внешней и 
внутриличностной средой [Г.И. Аксенова; 1].  

 В литературе подчеркивается, что личностно-про-
фессиональная позиция будущего педагога может меняться 
в ходе его подготовки в вузе, являясь то предпосылкой, то 
результатом личностно-профессионального развития [9].  

 По мнению А.В. Гуторовой [7], понятие «профес-
сиональная позиция» может претендовать на роль эквива-
лента целостной личности профессионала, т.к. охватывает 
все уровни личностной структуры. Т.Г. Галактионова [5] 

считает, что педагогическая позиция является интегративной 
личностно-профессиональной характеристикой педагога. 

Изложенное выше позволяет дать определение лич-
ностно-профессиональной позиции студента как будущего 
учителя физики. 

Под личностно-профессиональной позицией студен-
та как будущего учителя физики, ориентированного на 
решение задачи развития личности учащихся при обучении 
физике в школе, будем понимать целостную характери-
стику личности студента – будущего учителя физики, 
которая, с одной стороны, отражает ценностно-смысло-
вое, инициативно-ответственное отношение к образова-
нию, его целям, смыслу, процессу, результатам; с другой 
стороны, отражает ценностно-смысловое, инициативно-
ответственное отношение к самому себе, к профессио-
нальной деятельности, к ученику и условиям его развития. 

Анализ литературы по проблеме личностно ориенти-
рованного образования [2; 3; 8; 11; 14 и др.] показал, что 
личностно ориентированные технологии выступают как 
обязательный элемент личностно ориентированного образо-
вания. Э.Ф. Зеер дает следующее определение личностно 
ориентированных технологий, которого мы будем придер-
живаться: «это упорядоченная совокупность действий, опе-
раций и процедур, направленных на развитие личности, ин-
струментально обеспечивающих достижение диагностируе-
мого и прогнозируемого результата в профессионально-
педагогических ситуациях, образующих интеграционное 
единство форм и методов обучения при взаимодействии 
обучаемых и педагогов в процессе развития индивидуально-
го стиля деятельности» [11, 25]. По мнению М.М. Левиной 
[13], личностно ориентированные технологии разрабатыва-
ются на основе теории и целеполагания. Ученый отмечает 
основные результаты применения личностно ориентирован-
ных технологий: интеллектуальное и эмоционально-мотива-
ционное развитие, формирование знаний и профессиональ-
ных умений, обеспечение ценностного отношения к образо-
вательному процессу, повышение активности, формирова-
ние самосознания и самостоятельности студентов. 

Цель статьи. Раскрыть особенности системы учеб-
ных занятий, направленных на реализацию методической 
подготовки будущих учителей физики к развитию лично-
сти учащихся при обучении физике в школе, процессуаль-
ную основу которой составляют личностно ориентирован-
ные технологии обучения. 

Изложение основного материала. Система занятий, 
направленных на реализацию методической подготовки 
будущих учителей физики к решению задачи развития 
личности учащихся при обучении физике в школе, включа-
ет: виды занятий (лекционные, семинарско-практические, 
лабораторные занятия), которые проводятся как в традици-
онной, так и в нетрадиционной форме (например, проблем-
ная лекция, лекция-пресс-конференция, «круглый стол», 
семинар-дискуссия и т.д.); личностно ориентированные 
технологии, применяемые на занятиях. 

Результаты проведенного нами исследования позволи-
ли выявить перечень личностно ориентированных техноло-
гий обучения, применение которых наиболее целесообразно 
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при реализации методической подготовки будущего учителя 
физики к развитию личности учащихся при обучении физике 
в школе. Это следующие технологии: технология проблем-
ного обучения, диалоговые технологии, технология проект-
ного обучения, обучение в сотрудничестве, технология раз-
ноуровневого обучения, игровая технология, технология 
портфолио, технология позиционного обучения.  

Организация образовательного процесса на занятиях, 
направленных на реализацию методической подготовки 
будущих учителей физики к решению задачи развития 
личности учащихся при обучении физике в школе, имеет 
ряд особенностей, обусловленных спецификой данной под-
готовки. Раскроем данные особенности. 

1. Модульно-рейтинговая система организации обра-
зовательного процесса. Применение модульно-рейтинго-
вой системы организации образовательного процесса на 
занятиях позволяет каждому студенту включаться в учеб-
ную деятельность на уровне интеллектуальной, социальной 
активности, с учетом выстраивания индивидуальной обра-
зовательной траектории, на основе применения контекст-
ного подхода к организации учебно-познавательной и 
учебно-профессиональной деятельности студентов, конст-
руирования инновационной образовательной среды. Это 
способствует достижению каждым студентом уровня го-
товности к деятельности по формированию личностной 
позиции школьников при обучении физике в школе и 
уровня сформированности личностно-профессиональной 
позиции в соответствии со своими потребностями, интере-
сами и личностным потенциалом.  

2. Реализация идеи вариативности и уровневой диф-
ференциации при организации занятий. В соответствии с 
идеей вариативности студенты могут сами выбирать собст-
венную траекторию изучения предлагаемого на занятиях 
материала (например, посредством выбора учебных зада-
ний и учебно-методических задач различной степени слож-
ности). Для этого предусмотрено осуществление уровневой 
дифференциации: на занятиях предполагается два уровня 
изучения материала – обычный, соответствующий ГОС 
ВПО по дисциплине «Теория и методика обучения физи-
ке», и повышенный. 

3. Применение контекстного подхода к организации 
учебно-познавательной и учебно-профессиональной дея-
тельности студентов. Применение на занятиях техноло-
гий контекстного обучения способствует развитию творче-
ской личности будущего учителя физики, предоставляет 
ему возможности для саморазвития и самореализации. 

4. Конструирование инновационной образовательной 
среды. Конструирование на занятиях образовательной сре-
ды позволяет обеспечить осознание будущими учителями 
физики значимости деятельности по формированию лично-
стной позиции школьников при обучении физике в школе, 
развитие их мотивационно-ценностного отношения к дан-
ной деятельности; значимости сформированной личностно-
профессиональной позиции как основы организации дея-
тельности по формированию личностной позиции школь-
ников; раскрытие потенциальных творческих возможно-
стей студентов; субъект-субъектные отношения между 
преподавателем и каждым студентом; сформированность у 
студентов готовности к деятельности по формированию 
личностной позиции школьников при обучении физике в 
школе и личностно-профессиональной позиции будущего 
учителя физики на достаточном уровне. 

5. Проблематизация и диалогизация образовательно-
го процесса. Проблемность возникает при разрешении про-
блемной ситуации, которая используется на занятиях и 
обусловливает начало активной мыслительной деятельно-
сти, проявления самостоятельности у студентов. Решение 
проблемы нередко приводит к оригинальным, нестандарт-
ным способам деятельности и результату. Диалогичность 
позволяет студентам на занятиях в процессе выполнения 
заданий (например, учебных заданий и учебно-методи-
ческих задач) вступать в диалог как с собственным Я, так и 
с другими студентами, с преподавателем. 

6. Включение студентов в образовательный процесс 
как субъектов деятельности. Студенты должны включать-
ся в образовательный процесс на занятиях как субъекты 
учебной деятельности, что способствует формированию у 
них готовности к деятельности по формированию личност-
ной позиции школьников при обучении физике в школе как 
интегративного профессионально значимого качества лич-
ности будущего учителя физики и личностно-профессио-
нальной позиции как целостной характеристики личности 
будущего учителя физики. 

7. Использование при организации образовательного 
процесса на занятиях активных форм и методов обучения. 
Применение активных форм и методов обучения способст-
вует процессу личностного и профессионального саморазви-
тия учителя физики как будущего пофессионала, личностно-
профессиональной самореализации будущих учителей физи-
ки как компетентных творческих личностей, способных к 
активному совершенствованию и себя, и действительности. 

8. Включение в содержание занятий комплекса учеб-
ных заданий и учебно-методических задач. Применение на 
занятиях комплекса учебных заданий и комплекса учебно-
методических задач обеспечивает овладение студентами 
основами деятельности по формированию личностной по-
зиции школьников при обучении физике в школе и форми-
рование личностно-профессиональной позиции будущего 
учителя физики. 

9. Использование на занятиях разработанных дидак-
тических материалов. Применение на лекционных, семи-
нарско-практических и лабораторных занятиях разрабо-
танных дидактических материалов (схем, таблиц, дидакти-
ческих текстов, словаря основных терминов и т.д.) способ-
ствует овладению студентами основами деятельности по 
формированию личностной позиции школьников при обу-
чении физике в школе и формированию личностно-профес-
сиональной позиции будущего учителя физики. 

10. Осуществление студентами на занятиях рефлек-
сии, самооценки методической подготовки к решению за-
дачи развития личности учащихся при обучении физике в 
школе. Создание при проведении занятий условий (напри-
мер, при предъявлении специальных заданий, программ 
диагностики) способствует осуществлению рефлексии и 
самооценки каждым студентом собственной подготовки к 
решению задачи развития личности учащихся при обуче-
нии физике в школе, подготовки к деятельности по форми-
рованию личностной позиции школьников, собственных 
уровней сформированности готовности к данной деятель-
ности и личностно-профессиональной позиции. 

11. Осуществление на занятиях гибкого и вариатив-
ного управления учебной деятельностью студента, на-
правленной на овладение основами деятельности по фор-
мированию личностной позиции школьников при обучении 
физике в школе. Гибкое и вариативное управление учебной 
деятельностью конкретного студента предполагает приме-
нение на занятиях модульно-рейтинговой организации 
образовательного процесса, когда происходит выстраива-
ние индивидуальной образовательной траектории каждого 
студента в соответствии с его личностными целями, моти-
вами, потребностями, возможностями, способностями.  

Занятия могут проводиться как в рамках нормативно-
го курса «Теория и методика обучения физике», так и в 
рамках элективных курсов («Развитие личности учащихся 
при обучении физике в школе», «Личностно ориентиро-
ванные технологии при обучении физике в школе», «Мо-
делирование в физике и в школьном курсе физики», «Ме-
тоды познания в школьном курсе физики») и спецпракти-
кумов («Практикум по решению физических задач», «Ме-
тодика и техника школьного физического эксперимента»). 
Программы курсов опубликованы в сборнике программ 
«Физика. Образование. Личность» [10].  

Покажем реализацию в курсе «Развитие личности 
учащихся при обучении физике в школе» технологии про-
ектного обучения. Студентам предлагается проблема для 
педагогического проекта: моделирование уроков по физике 
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экологической направленности с ориентацией на личност-
но ориентированные технологии обучения (на примере 
конкретных тем школьного курса физики) с целью форми-
рования у школьников личностной позиции. Из числа пред-
ложенных тем студенты, чаще всего, выбирают темы 
школьного курса физики, апробация которых проходит во 
время педагогической практики в школе на IV и V курсах. 
Данная проблема педагогического проекта является для 
студентов значимой, требует интегрированного знания в 
области физики, теории и методики обучения физике, пе-
дагогики, психологии, экологии. Реализация педагогиче-
ского проекта предусматривает решение ряда задач: 
1) выделение на основе анализа программ по физике для 
основной и средней школы, учебников по физике экологи-
ческой составляющей конкретных разделов и тем школь-
ного курса физики; 2) разработка различных вариантов 
тематического планирования (поурочное, модульное, 
блочно-модульное) конкретной темы школьного курса 
физики с учетом экологической составляющей; 3) опреде-
ление целей и задач конкретных уроков с включением в 
них задач экологического образования и воспитания, зада-
чи формирования у школьников личностной позиции на 
материале экологического характера; 4) отбор содержания 
материала, в том числе материала экологической направ-
ленности, к конкретным урокам; 5) выявление наиболее 
целесообразной организации познавательной деятельности 
учащихся по усвоению отобранного содержания материала 
с учетом возможных способов его включения в учебный 
процесс на основе технологий личностно ориентированно-
го обучения; 6) отбор форм, средств и методов обучения, 
направленных на формирование у школьников личностной 
позиции; составление специальных учебных заданий, спо-
собствующих формированию личностной позиции школь-
ников; составление планов-конспектов конкретных уроков 
по физике экологической направленности. 

Для реализации педагогического проекта студентам 
по желанию предлагают объединиться в шесть групп: фи-
зики, педагоги, психологи, экологи, методисты, учителя. В 
каждой группе студентам предлагают выбрать организато-
ра, координирующего и корректирующего работу членов 
группы. В ходе совместного обсуждения педагогического 
проекта студентам необходимо выбрать способ оформле-
ния конечных результатов. Например, для вышеописанного 
педагогического проекта это может быть создание методи-
ческих указаний «В помощь студенту-практиканту». Дан-
ные методические указания в дальнейшем могут быть ап-
робированы во время педагогической практики в школе.  

По окончании изучения курса «Развитие личности уча-
щихся при обучении физике в школе» на зачетном занятии 
студентам предлагают провести защиту педагогического про-
екта с последующим анализом полученных результатов. В 
ходе обсуждения качества выполненного проекта проявляется 
личностная позиция, степень ответственности каждого сту-
дента. Это способствует осознанию будущими учителями 
физики ценностно-смыслового отношения к проблеме разви-
тия личности учащихся при обучении физике в школе, в том 
числе к проблеме формирования у школьников личностной 
позиции, межличностному общению, что, в конечном итоге, 
приводит к активизации саморазвития личности каждого сту-
дента, подготовке будущих учителей физики к деятельности 
по формированию личностной позиции школьников. 

Покажем реализацию в курсе «Личностно ориентиро-
ванные технологии обучения физике в школе» технологии 
позиционного обучения, в основу которой положена мо-
дель позиционного обучения студентов [4]. Основу данной 
модели составляет идея активизации трех главных струк-
тур способностей (нормативно-стабилизирующей, диалек-
тической и символической) с их последующей интеграцией 
в единый механизм познавательной деятельности. В про-
цессе применения модели рассматриваются и отрабатыва-
ются три главные обобщенные позиции: нормативная, диа-
лектическая, символическая. 

Нормативная позиция связана с усвоением норм и 
правил соответствующей деятельности. Студент должен 
ответить для себя на вопрос, каковы профессиональные 

нормы и правила, которые нужно усвоить, чтобы быть спе-
циалистом в данной области. В нашем случае – это специ-
фические особенности деятельности учителя физики по 
формированию личностной позиции школьников. 

Диалектическая позиция связана с ответом на вопрос: 
как можно изменить существующие правила и нормы, какие 
имеются способы их систематического изменения. При этом 
учитывается, что сформированная личностно-профессиона-
льная позиция будущего учителя физики означает, с одной 
стороны, соответствие его целей, мотивов, способов дейст-
вий при подготовке к деятельности по формированию лич-
ностной позиции школьников педагогическим требованиям, 
с другой – выход за пределы указанных предписаний, под-
чинение системы основных отношений задачам личностно-
го, в том числе профессионального самосовершенствования. 

Символическая позиция характеризуется тем, что сту-
дент должен ответить на вопрос, какое отношение сущест-
вующие нормы и правила изучаемого предмета (в нашем 
случае содержание курса «Личностно ориентированные 
технологии обучения физике в школе») имеют лично к 
нему; в чем он видит смысл изучения данного курса. Дру-
гими словами, это ответ на вопрос, каковы ценностные 
ориентации физического образования, осознание будущим 
учителем физики ценностей образования в области мето-
дики обучения физике, ценностей профессии учителя фи-
зики как личностных ценностей. 

Технология позиционного обучения используется нами 
при изучении раздела «Применение личностно ориентиро-
ванных технологий в школьном курсе физики при формиро-
вании у школьников личностной позиции» курса «Личност-
но ориентированные технологии обучения физике в школе» 
[10]. Работа по данной теме включает три последовательных 
этапа. На первом этапе – информационном – происходит 
ознакомление студентов с нормативной стороной предмет-
ного содержания данной темы либо на лекциях, либо при 
самостоятельном чтении соответствующей литературы. Вто-
рой этап – смысловой – заключается в анализе материала на 
основе одной из вышеперечисленных позиций и в выполне-
нии задания, соответствующего выбранной позиции. На 
третьем этапе – демонстрационно-дискуссионный – осуще-
ствляется предъявление студентом наработанного материала 
аудитории (студенческой группе).  

Описанные выше обобщенные позиции не представ-
ляются в чистом виде, поэтому создаются специальные 
группы, соответствующие одной из позиций. При этом 
одна и та же позиция осваивается студентами в различных 
группах. Например, нормативная позиция представляется в 
группах «Тезис», «Понятие», «Схема»; символическая по-
зиция – в группах «Поэты», «Театр», «Ассоциация» [4]. 

Выводы. Как показали результаты проведенного на-
ми педагогического эксперимента, применение при обуче-
нии будущих учителей физики личностно ориентирован-
ных технологий способствует формированию у студентов 
личностно-профессиональной позиции и развитию готов-
ности к деятельности, направленной на формирование лич-
ностной позиции школьников при обучении физике в шко-
ле, на достаточном уровне. 
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ФОРМУВАННЯ МЕТОДИЧНОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ФІЗИКИ 

У статті описується розроблена автором модель формування методичної компетентності студентів у вищих педагогі-
чних закладах освіти. 

Ключові слова: методична компетентність, методика навчання фізики дидактична система навчання фізики, мето-
дична підготовка.  

Якісне оновлення вимог, які висуваються до підгото-
вки майбутніх учителів, обумовлює пошук нових підходів і 
технологій у підготовці майбутнього учителя.  

Вивчення фізики в школі на рівні сучасних вимог за-
лежить від ступеня універсальної підготовленості учитель-
ських кадрів, важливою складовою якої є методична ком-
петентність.  

Методична компетентність – це знання в галузі дида-
ктики, методики навчання дисципліни, уміння логічно об-
ґрунтовано конструювати навчальний процес для конкрет-
ної дидактичної ситуації із врахуванням психологічних 
механізмів засвоєння.  

Зміни, що відбуваються в освіті, актуалізують про-
блему розвитку методичної компетентності учителя, ви-
значаючи потребу в учителях з високим рівнем теоретичної 
підготовки і практичних умінь, які здатні до професійного 
зросту і мобільності. Від майбутнього учителя вимагати-
меться індивідуальне конструювання уроку у відповідності 
до дидактичної ситуації і змісту навчання, цілей школи і 
класу, складу учнів тощо. 

Термін «методична компетентність» є недостатньо 
визначним, не дивлячись на важливу роль власне методич-
ної підготовки учителя в його практичній діяльності і 
вплив на ефективність начально-виховного процесу.  

В методичній компетентності О.В. Лебедєвою виді-
лено дві складові – дидактична компетентність та специфі-
чні методи і прийоми навчання [5].  

Методична компетентність випускників ВНЗ, за дум-
кою Г.В. Кашкарьова, полягає в оволодінні засобами, шля-
хами, формами, методами й прийомами педагогічних впли-
вів (як виховання, так і перевиховання) та продуктивному їх 
використанні й диференціації; в умінні ефективно застосову-
вати теоретичні професійні знання під час практичної діяль-
ності [4]. Т.А. Залєзная під узагальненою професійно-мето-
дичною компетентністю розуміє володіння майбутнім учи-
телем фізики: а) досвідом здійснення відомих традиційних і 
творчих способів діяльності – у формі професійно-методич-
них умінь; б) досвідом навчально-пізнавальної діяльності, 
фіксованої у формі її результатів, – знаннями методики на-
вчання фізики; в) досвідом здійснення емоційно-ціннісних 

відношень – у формі прояву умінь навчати учнів під час 
педагогічної практики. Згідно компонентів педагогічної дія-
льності, виділених Н.В. Кузьміною, узагальнена професійно-
методична компетентність є мірою оволодіння базовими 
компетентностями: проектувальною, конструктивною, орга-
нізаторською, гностичною, комунікативною. 

В структурі методичної компетентності В.А. Адоль-
фом виділено наступні компоненти: особистісний, діяльні-
сний та пізнавальний, для кожного з них характерними є 
три аспекти: змістовно-операційний, ціннісно-мотивацій-
ний і дослідницько-рефлексивний [1]. 

Методичну компетентність ми розглядаємо як систе-
му, що включає предметну, психолого-педагогічну, інфор-
маційно-технологічну, комунікативну і рефлексивну підго-
товки. Високий рівень розвитку однієї із складових не мо-
же компенсувати несформованість інших [3]. 

Запропонована нами модель формування предметної 
компетентності майбутнього вчителя фізики включає на-
ступні етапи: вивчення узагальнених питань шкільного 
курсу фізики (пропедевтичний); вивчення загального курсу 
фізики; вивчення теоретичної фізики [3].  

Формування психолого-педагогічної компетентності пе-
редбачає вивчення таких навчальних дисциплін як дидактика, 
теорія виховання, історія педагогіки, загальна психологія, пе-
дагогічна і вікова психологія, порівняльна педагогіка, основи 
педагогічної майстерності, соціальна психологія тощо. 

Виділення інформаційно-технологічної компетентно-
сті як окремої складової методичної компетентності педа-
гога обумовлено активним використання інформаційних 
технологій у всіх сферах, в тому числі і в освіті. 

В своїх дослідженнях ми базувались на такому тлума-
ченні терміну: комунікативна компетентність – це сукупність 
знань, умінь і навичок в системі вербальних і невербальних 
засобів для забезпечення адекватності сприйняття і відобра-
ження дійсності в різноманітних ситуаціях спілкування. 

Комунікативні уміння розглядаються як адекватне 
використання всіх засобів у відповідності до цілей, умов і 
суб’єкта спілкування. 

Навчання студентів у вищих навчальних закладах, які 
здійснюють послідовний перехід на дворівневе навчання в 


