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інших будівельних технологій, адже це сприяє пізнавально-
пошуковій діяльності студентів, а також передбачає погли-
блення знань та розвиток певних умінь фахівця.

Таким чином, з урахуванням особливостей будівельної 
галузі, організація навчального процесу з фізики у будівель-
них вищих навчальних закладах сьогодні має ґрунтуватися 
на засадах компетентнісного підходу і спрямовуватися на 
формування у майбутніх фахівців-будівельників професій-
но орієнтованих знань, які створюють основу професійної 
компетентності. Подальші дослідження слід спрямувати на 
розроблення та впровадження навчально-методичного за-
безпечення для формування професійно орієнтованих знань 
у майбутніх фахівців будівельної галузі у процесі лекційних, 
практичних та лабораторних занять з фізики. 
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ПРОФЕССИОНАЛЬНО ОРИЕНТИРОВАННОЙ 

ПОДГОТОВКА СПЕЦИАЛИСТОВ СТРОИТЕЛЬНОЙ 
СФЕРЫ В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ ФИЗИКИ
В статье рассматривается вопрос о необходимости под-

готовки специалистов строительной отрасли на основе усво-
ения ими профессионально направленных знаний по физике. 
Отмечено, что развитие городов и обновление технологий 
способствует интенсивному преобразованию строительной 
отрасли, а это, в свою очередь, обусловливает острую по-

требность в квалифицированных инженерах. Обосновано, 
что в современных условиях невозможно обеспечить каче-
ственное инженерно-строительное образование без знаний 
курса физики, поскольку именно знания по физике являют-
ся базовыми для усвоения дисциплин профессионального 
цикла подготовки. На конкретных примерах показано, что в 
процессе строительства и эксплуатации зданий и сооруже-
ний необходимо учитывать физические явления и процессы. 
Проанализированы особенности строительной отрасли, ко-
торые обусловливают специфические методические подходы 
к организации учебного процесса по физике в строительных 
высших учебных заведениях. Доказано, что физика является 
одной из важнейших учебных дисциплин при подготовке бу-
дущих специалистов строительной отрасли. 
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строитель, профессионально ориентированные знания по 
физике, профессиональная компетентность, профессио-
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THE PROFESSIONALLY ORIENTED PREPARATION 
OF SPECIALISTS OF BUILDING INDUSTRY IS 
IN THE PROCESS OF STUDIES OF PHYSICS

In the article the question on necessity of training of spe-
cialists of the construction industry on the basis of learning their 
professionally focused knowledge in physics. It is noted that the 
development of cities and the upgrading of technology promotes 
the transformation of the construction industry, and this, in turn, 
leads to an urgent need for qualifi ed engineers. It is proved that 
in modern conditions it is impossible to provide quality civil 
engineering education without knowledge of physics, because 
physics knowledge is a base for learning the disciplines of pro-
fessional cycle training. It is shown that in the process of con-
struction and exploitation of buildings and constructions it is 
necessary to consider physical phenomena and processes. The 
article analyses the peculiarities of the construction industry, 
which are responsible for specifi c methodological approaches 
to organization of educational process on building physics in 
higher educational institutions. It is proved that physics is one 
of the most important disciplines in the preparation of future 
professionals in the construction industry.

Key words: construction industry, civil engineer, profes-
sionally oriented knowledge in physics, professional compe-
tence, professional training.

Отримано: 26.08.2015

УДК 378.016:53 
О. В. Сондак

Рівненський базовий медичний коледж
e-mail: sondak.elena@mail.ru

ВПЛИВ ПРИНЦИПУ ІНДИВІДУАЛІЗАЦІЇ НА ПРОЦЕС ФОРМУВАННЯ ПРЕДМЕТНИХ 
КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ З ФІЗИКИ У СТУДЕНТІВ МЕДИЧНИХ КОЛЕДЖІВ

У статті було доведено, що вплив принципу індивідуалізації на процес формування предметних компетентностей з 
фізики у студентів є очевидним, оскільки врахування вікових та індивідуальних особливостей студентів дає можливість 
швидко адаптуватись до вузівських умов і подальшому повноцінному розвиткові, активізуватись в процесі навчання, а 
також забезпечують інтелектуальний розвиток студента, його мислення, самооцінку, саморефлексію, сформувати в них 
здатність реалізуватись і застосовувати набуті фізичні знання в житті. Індивідуалізація навчання допомагає організувати 
навчання, включаючи різноманітні види індивідуальної навчальної діяльності, яка здійснюється на аудиторних та поза 
аудиторних заняттях з урахуванням індивідуальних особливостей і пізнавальних можливостей студентів під керівництвом 
викладача або без його безпосередньої участі. Це сприятиме формуванню предметних компетентностей з фізики і розви-
вати здатність студентів застосовувати свої знання і досягнення в житті.

Ключові слова: індивідуалізація, предметні компетентності, фізика, компетентність, саморозвиток.

змісту на всіх рівнях навчання, індивідуалізацію процесу на-
вчання, можливість варіативних систем освіти. Відповідно 
до цього предметом змін будуть стандарти, програми, на-
вчальні плани. Одна і та ж форма навчання може мати різну 
зовнішню модифікацію і структуру залежно від завдань і ме-
тодів навчальної роботи. Тому залишається питання впливу 
принципу індивідуалізації на процес формування предмет-
них компетентностей з фізики у студентів ВНЗ.

Вивченню питання розвитку індивідуальної роботи 
зі студентами вузу приділялася належна увага педагога-
ми та психологами, зокрема у працях Л.В. Кондрашової, 

Головною метою української системи освіти є ство-
рення умов для розвитку і самореалізації кожної особистос-
ті, а одним з пріоритетів державної політики є особистісна 
орієнтація освіти. Компетентнісний фахівець – особистість, 
якій притаманна здатність і готовність до діяльності, засно-
ваної на знаннях і досвіді, які набуті в процесі навчання і 
соціалізації та орієнтовані на самостійну й успішну роботу. 
У ринкових умовах крім знань потрібні вміння застосову-
вати їх на практиці. Модернізація освіти передбачає зміни 
цілей і планованого результату освіти, скорочення обсягу 
обов’язкового змісту, зміни методів і технологій засвоєння 
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В.К. Буряка, Л.А. Гапоненко, Є.О. Климова, З.Д. Вєтрової, 
Д.А. Белухіна, Р.М. Мойсеєнко, Н.І. Борисової, С.Н. Горохова, 
К.Л. Лебедєвої, І.Е. Унт та інших.

Наукове підґрунтя проблеми формування компетент-
ного майбутнього фахівця відображено у досвіді роботи 
відомих вчених-методистів П.С. Атаманчука, С.П. Величка, 
Є.В. Коршака, О. І. Ляшенка, В.Ф. Савченка, В.Д. Сиротюка, 
М.І. Шута, В.Д. Шарко, А.М. Куха, В.І. Лугового, В.Ф. За-
бо лотного.

На основі аналізу науково-педагогічної літератури з 
даної проблеми нами було визначено, що: компетентність 
тлумачиться як здатність, готовність, що проявляються в ді-
яльності: В. Александрова, О. Бабенко, С. Бондар, В. Буряк, 
В. Вол канова, В. Кальней, І. Кузьміченко, І. Омельяненко, 
Дж. Равен, В. Ростовська, І. Саражинська, В. Свистун, Я. Сі-
кора, Т. Смагіна, Є. Трофімова, А. Фокшек, О. Цільмак, 
О. Чор нуцька, С. Шишов, Е. Шорт й інші; компетент ність – 
це сукупність якостей особистості, особистісна характерис-
тика, властивість: Ю. Ахметшина, М. Базелюк, Ч. Вельд, 
І. Зимняя Є. Іванова, В. Кузнєцов, В. Кузьменко, В. Лозовецька, 
В. Назаренко та інші. 

Метою статті є вивчення впливу принципу індивідуа-
лізації на процес формування предметних компетентностей 
з фізики у студентів медичних коледжів.

Завдання сучасної вищої освіти полягає не тільки 
в тому, щоб дати професійні знання, а й у тому, щоб під-
готувати фахівця, який глибоко розуміє і знає свою роль у 
суспільстві, вміє творчо використовувати здобуті знання на 
практиці, уміє працювати з людьми, у колективі, цінує ко-
лективний досвід, прислухається до думки колег, критично 
оцінює досягнуте.

К.К. Гомоюнов позначає предметну компетентність 
як здатність особистості здійснювати діяльність у будь-якій 
предметній області у відповідності з заданими вимогами, 
що формується у процесі вивчення відповідної навчальної 
дисципліни або групи дисциплін. А ми знаємо, що згідно 
з дидактичними вимогами, навчальна діяльність студентів, 
може бути організована фронтально, індивідуально та в гру-
повій формі. Нині найбільш визнаними з них (у компетент-
нісному сенсі) є дві останні форми [9].

Індивідуальну форму організації навчальної діяльнос-
ті студентів з метою формування в них предметних компе-
тентностей передбачено застосовувати під час: їхньої само-
стійної роботи; індивідуальних консультацій та занять; ви-
конання індивідуальних завдань (курсових робіт, доповідей 
на конференціях, участі в олімпіадах). 

Індивідуалізація є процесом навчання, що реалізує ди-
дактичний принцип індивідуального підходу. Їхня взаємодія 
сприяє реалізації всіх потенційних здібностей і задоволен-
ню особистісних потреб студентів. Принцип індивідуа-
лізації підкреслює значення індивідуальних особливостей 
суб’єктів та пізнання для досягнення максимального резуль-
тату у навчанні та виховному процесі. 

Формування предметних компетентностей – багато-
гранний процес, одним з аспектів якого є використання за-
собів індивідуалізації навчання в педагогічні системі, що 
здійснюється в рамках навчання за фахом.

У педагогічній літературі описують педагогічні умо-
ви, необхідні для ефективного формування предметних 
компетентностей студентів з фізики засобами індивідуалі-
зації, а саме: цільова спрямованість формування предмет-
них компетентностей під час навчання; систематизований 
зміст формування предметних компетентностей; гнучке 
організаційно-методичне забезпечення навчального проце-
су; конструктивна операційно-діяльнісна спрямованість на-
вчання; мотиваційно-ціннісна орієнтація навчання. 

Головною метою навчання фізики є розвиток в студен-
тів експериментальних умінь i дослідницьких навиків [2], 
тому провідна мета індивідуалізації навчання фізики – фор-
мування предметних компетентностей студентів.

При досягненні поставлених цілей та отриманні очі-
куваного результату особистість переживає внутрішнє задо-
волення, радість успіху. Бачення своїх перспектив, відчут-

тя радості успіху, викликає позитивні емоції, стимулюють 
внутрішню активність і творчий розвиток. Саме, з метою 
допомоги студентам у знаходженні мотивів для активної 
діяль ності у ВНЗ повинні бути створені працюючі моделі са-
морозвитку молоді: морального саморозвитку, соціального 
саморозвитку, професійно-особистісного саморозвитку.

Індивідуалізація сприяє кращому оволодінню основа-
ми наук, формуванню предметної компетентності, фізично-
му розвиткові студентів, їх естетичному вихованню.

Безперечним є той факт, що у процесі формування пред-
метних компетентностей з фізики засобами індивідуалізації 
виявляються інтереси й здібності студентів. Індивідуалізація 
навчання допомагає організувати навчання, включаючи різ-
номанітні види індивідуальної навчальної діяльності, яка 
здійснюється на аудиторних та поза аудиторних заняттях з 
урахуванням індивідуальних особливостей і пізнавальних 
можливостей студентів під керівництвом викладача або 
без його безпосередньої участі. Це сприятиме формуванню 
предметних компетентностей з фізики і розвивати здатність 
студентів застосовувати свої знання і досягнення в житті. 

Проблема формування предметної компетентності за-
собами індивідуалізації потребує теоретичного й практич-
ного опрацювання. Адже вміє вчитися лише той студент, 
який сам визначає мету діяльності або приймає поставлену 
викладачем; проявляє зацікавленість у навчанні, докладає 
вольових зусиль; організовує свою працю для досягнення 
результату; відбирає або знаходить відповідні знання та спо-
соби для розв’язання задачі; виконує в певній послідовнос-
ті сенсорні, розумові або практичні дії, прийоми, операції; 
усвідомлює свою діяльність і прагне її вдосконалення; має 
вміння й навички самоконтролю та самооцінки.

Предметні компетентності, що формуються студентом 
упродовж засвоєння фізики, а також уміння застосовувати 
їх на практиці в рамках доцільної діяльності для розв’язку 
індивідуальних та соціальних проблем.

Суть формування предметних компетентностей з фізи-
ки полягає в тому, щоб у ході навчально-виховного процесу 
з фізики студенти набули міцних та ґрунтовних знань з усіх 
тем цього предмету, передбачених навчальними та робочими 
програмами з указаної дисципліни, а також оволоділи певни-
ми практичними вміннями та навичками. Крім того, під час 
вивчення фізики та біофізики студенти повинні набути пев-
ного досвіду із застосування отриманих теоретичних знань 
на практиці та досвіду проведення фізичних досліджень, що 
знадобиться їм для майбутньої професійної діяльності. На 
наш погляд принцип індивідуалізації створює такі умови 
для формування предметних компетентностей, дотримання 
яких, сприятимуть ефективному їх формуванню.

Необхідність індивідуалізації навчання на даному 
етапі розвитку нашого суспільства спричинена прагненням 
суспільства до найбільш раціонального використання мож-
ливостей кожної людини, що пов’язане з виявленням та мак-
симальним розвитком її здібностей і нахилів, зі всебічним та 
гармонійним розвитком особистості та задоволенням її ін-
тересів і потреб. В педагогічній діяльності висока ефектив-
ність навчання і виховання досягається завдяки всебічному 
знанню студентів з урахуванням їх вікових та індивідуаль-
них особливостей. Якщо говорити про фізичну компетент-
ність, то вона включає в себе вміння бачити і застосовувати 
фізику в реальному житті, розуміти зміст і метод фізично-
го моделювання, вміння будувати модель, досліджувати 
її методами фізики, інтерпретувати отримані результати. 
Фізична компетентність визначається рівнями навчальних 
досягнень, для яких суттєвим є набуття фізичних умінь, до 
яких належать: уміння фізичного та логічного мислення, 
фізичного аргументування та моделювання, уміння поста-
новки та розв’язування фізичних задач, презентації даних, 
уміння оперування фізичними конструкціями, законами, та 
використання результатів дослідження. Під індивідуаліза-
цією навчання розуміють принцип організації такої системи 
взаємодії між учасниками процесу навчання, за якої якнай-
повніше враховуються і використовуються індивідуальні 
особливості кожного, визначаються перспективи подаль-
шого розумового розвитку й гармонійного вдосконалення 



226

p%ƒдSл 4. lе2%д%л%гSч…S %“…%",

особистісної структури, відбувається пошук засобів, які 
компенсували б наявні вади і сприяли формуванню індиві-
дуальної особистості. Навчальний процес потрібно перебу-
дувати таким чином, щоб готувати конкурентоспроможного 
фахівця, здатного жити і творити в сучасному суспільстві, 
вчитися самому протягом всього життя і передавати свій до-
свід колегам. В реалізації завдань індивідуалізації навчання 
важливого значення набуває діагностика рівня навченості і 
особливостей розвитку як на початку вивчення певного кур-
су, так і протягом всього його періоду. У цілому сформовані 
компетентності (комплекси компетенцій) можуть реалізову-
ватися студентами автономно.

Сучасна модернізація орієнтується на збереження фун-
даментальності освіти і одночасне підсилення її практичної, 
діяльнісної спрямованості, тому передбачається, що система 
обов’язкового формування знань, умінь і навичок буде замі-
нена набором компетентностей (комплексом компетенцій), 
які мають стати у подальшому засобом розвитку студентів. 

Не секрет, що студенти по різному сприймають новий 
матеріал з фізики. Є такі студенти, які потребують неоднора-
зового пояснення теми. Необхідність індивідуалізації навчання 
зумовлена індивідуальними розходженнями якостей студентів, 
від яких залежить результат навчання: рівень знань, умінь і на-
вичок, навчальні уміння, здібності загальні і спеціальні.

Виходячи з цілей і способів реалізації процесу індивідуа-
лізації, потрібно відзначити, що необхідність у ньому збері-
гається протягом усього часу навчання студентів у вузі; індиві-
дуальний підхід повинний пронизувати всі етапи становлення 
повноцінної особистості студента. Однак насправді індивідуа-
лізація інтегрована з неіндивідуалізованою роботою.

Для того, щоб індивідуалізований підхід та індивіду-
алізація у вузівському навчанні виявили свій розвиваючий 
ефект, необхідне включення в активну діяльність і спілкуван-
ня студента, оскільки студент у процесі навчання є не тільки 
об’єктом, але і суб’єктом власного навчального процесу [4]. 
Таким чином, універсальною умовою ефективної реалізації 
індивідуалізації є активність студента. В свою чергу актив-
ність студента сприяє його всебічному розвитку, а також 
формуванню предметних компетентностей з фізики.

Сутність такого підходу полягає в тому, що оновлений 
зміст освіти буде основою формування предметних компе-
тентностей студентів, а процес засвоєння відібраного змісту 
буде носити діяльнісний характер. Предметні компетентності, 
які формуються, мають низку характерних ознак: по-перше, 
вони багатофункціональні, оскільки можуть реалізовувати-
ся у повсякденному житті студентів для розв’язання різно-
манітних проблем, для вирішення професійних завдань, для 
використання соціальних ролей і т.ін.; по-друге, вони забез-
печують подальший інтелектуальний розвиток студента, його 
мислення, самооцінку, саморефлексію; по-третє, вони багато-
мірні, тобто можуть бути схарактеризовані як із позицій роз-
витку розумових здібностей студентів, так і з позиції розвитку 
різних умінь, включаючи інтелектуальні уміння. Формувати 
предметні компетентності допоможе принцип індивідуаліза-
ції, оскільки він передбачає максимальне врахування індиві-
дуальних особливостей кожного студента. Вивчивши ці осо-
бливості та орієнтуючись на загальні завдання формування 
особистості студента, відповідно до Концепції загальної се-
редньої освіти та Державного стандарту початкової загальної 
освіти, а також на основі програм навчання і виховання, мож-
на створити для кожного студента оптимально сприятливі 
умови для його всебічного розвитку. 

Предметні компетентності – це практико-орієнтовані 
вміння у сфері пізнання, готовність до вирішення творчих 
завдань, застосування та розвитку досягнутих умінь, на-
вичок і способів дій у практичній діяльності. Педагог по-
винен пам’ятати, що кожний студент неповторний, він має 
свій індивідуальний темп росту і розвитку, що передбачає 
індивідуальний спосіб навчання. Тому надзвичайно важливо 
створити такі умови, які сприяли б навчанню відповідно до 
рівня розвитку, забезпечували б у процесі навчання розвиток 
здібностей та інтересів студентів.

Індивідуалізація – це процес постійного спостережен-
ня за формуванням студента як особистості, адаптування 

матеріалів та занять, взаємодія з студентами, метою якої є 
підтримка їх розвитку.

Формувати предметні компетентності студентів можна 
з використанням потенціалу курсу і цілеспрямованої побу-
дови занять у відповідності з досягнутим студентом рівнем 
розвитку предметної компетенції. А принцип індивідуаліза-
ції допомагає індивідуалізувати завдання для кожного сту-
дента, якщо педагог знає, в якій послідовності він виконує 
завдання, можна адаптувати матеріали відповідно до рівня 
його розвитку, ускладнивши чи полегшивши їх, можна мі-
няти роль, яку відіграє викладач у становленні особистості, 
залежно від потреб дитини. Предметні компетентності спря-
мовані, з одного боку, на розвиток творчих здібностей сту-
дентів, а з іншого – на посилення прикладного, практичного 
характеру предметного навчання.

Сучасна матеріальна забезпеченість з фізики необ-
хідними приладами, реактивами, посудом, комп’ютерною 
технікою тощо – одна з базових умов формування пред-
метних компетентностей з фізики у студентів. З її допомо-
гою відбувається пошук навчальної інформації, відпрацьо-
вуються предметні вміння та навички, здійснюється творча 
діяльність студентів. На жаль, нині спостерігається помітне 
відставання якості матеріальної бази ВНЗ від сучасних по-
треб. Ця проблема суттєво сповільнює впровадження компе-
тентнісних тенденцій у вищу освіту. Для забезпечення умов 
ефективного формування предметних компетентностей з 
фізики необхідно застосовувати принцип індивідуалізації, 
оскільки навчальною метою індивідуалізації є удосконален-
ня і поглиблення знань студентів, виходячи з їхніх інтересів 
і здібностей. Розвиваючою метою індивідуалізації є форму-
вання і розвиток логічного мислення, креативності й умінь 
навчальної праці. Специфічною метою індивідуалізації 
можна вважати поліпшення навчальної мотивації і розвиток 
пізнавальних інтересів студентів. Завдяки досягненню цих 
цілей процес індивідуалізації готує студентів до діяльності 
за обраною професією, тобто відіграє важливу роль у фор-
муванні предметних компетентностей з фізики у студента.

Кожен студент під час навчання прагне розкрити свій 
особистий потенціал, який надала йому природа, і йому тре-
ба допомогти, створивши необхідні умови. Деякі науковці 
(Е. Гельфман, М. Холодна та інші) наполягають на визнанні 
студентами права на самовизначення та самореалізацію в 
процесі пізнання через оволодіння власними способами на-
вчальної роботи.

Дійсно, кожний студент має свої особисті способи за-
своєння нових знань. Для викладача вищої школи важливо 
виявити ці способи, застосовуючи різні засоби, які дозволя-
ють студентам обирати особистісно значущі для них спосо-
би навчання. 

Звернення уваги науковців до формування предмет-
них компетентностей з фізики зумовлено переходом світо-
вої спільноти до інформаційного суспільства, де пріоритет-
ним вважається не просте накопичення студентами знань та 
предметних умінь і навичок, а й формування уміння вчити-
ся, оволодіння навичками пошуку інформації, здатності до 
самонавчання впродовж життя, де ці новоутворення стають 
визначальною сферою професійної діяльності людини.

При вузькому розумінні поняття “індивідуалізація” яв-
ляє собою сукупність форм і методів виховання, спрямованих 
на формування гармонійно розвиненої особистості в умовах 
вузу. Якнайшвидшій адаптації студента до вузівських умов і 
подальшому повноцінному розвиткові особистості студента 
сприяє процес індивідуалізації. Дидактичний принцип ін-
дивідуального підходу припускає врахування таких індиві-
дуальних особливостей студентів, що впливають на його 
навчаль ну діяльність і від яких залежать результати навчання 
(фізичні, психічні якості, соціальні чинники тощо).

Формування предметних компетентностей з фізики пе-
редбачає застосування відповідних засобів навчання. Проте пе-
ревагу при цьому передбачено надавати засобам, які стимулю-
ватимуть активну діяльність студентів, залучатимуть їх досвід, 
мають соціальне та особистісне значення. Індивідуалізація 
підвищує інформаційний багаж з фізики, передбачає розробку 
завдань, які не мають стандартних роз в’я зань і спрямовані на 
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виявлення протиріч, прогнозування, моделювання, вивчення 
додаткової літератури, проведення пошуково-дослідницької 
роботи. Широке використання різноманітних засобів інди-
відуалізації відповідно до вікових особливостей студентів та 
їх здібностей навіє заохочення до вивчення наукових статей, 
монографій; написання робіт з певних професійних проблем 
у вигляді реферату, тез, твору, проек ту, програми; розробки 
наочного дидактичного навчального матеріалу; підготовки 
статей до друку у журналі, виступів на конференціях, до сту-
дентських олімпіад, конкурсів тощо. 

Формування предметних компетентностей з фізики у 
студентів потребує від викладача обов’язкового врахування 
вікових особливостей студентів. Однак важливіше розумі-
ти, які компетенції і як необхідно формувати, що має стати 
результатом навчання фізики. Набуття цих компетенцій сту-
дентами можливе, застосовуючи принцип індивідуалізації 
навчання. Найефективніший вплив на людину здійснює та 
інформація, яка діє на кілька органів чуття, і запам’ятовується 
вона тим краще й міцніше, чим більше каналів сприймання 
було активовано. Звідси й та роль, яка відводиться засобам 
індивідуалізації навчання, оскільки ці засоби індивідуалізації 
дозволяють повніше враховувати інтереси, нахили і здібнос-
ті можливості студентів, створювати умови для їх навчання 
відповідно до їхніх освітньо-професійних інтересів, забез-
печити умови для якісної освіти студентів відповідно до їх 
індивідуальних нахилів, забезпечити професійну орієнтацію 
студентів, забезпечити можливості постійного духовного са-
мовдосконалення особистості, формувати інтелектуальний та 
культурний потенціал як найвищої цінності нації [10].

До основних завдань принципу індивідуалізації на-
вчання відноситься сприяння розвитку творчої самостій-
ності, формування системи уявлень, ціннісних орієнтацій, 
дослід ницьких умінь і навичок – складових предметних 
компетентностей, які забезпечать випускнику ВНЗ можли-
вість успішно самореалізуватися.

Отже, нами було доведено, що вплив принципу індиві-
дуалізації на процес формування предметних компетентнос-
тей з фізики у студентів є очевидним, оскільки врахування 
вікових та індивідуальних особливостей студентів дає мож-
ливість швидко адаптуватись до вузівських умов і подаль-
шому повноцінному розвиткові, активізуватись в процесі 
навчання, а також забезпечують інтелектуальний розвиток 
студента, його мислення, самооцінку, саморефлексію, сфор-
мувати в них здатність реалізуватись і застосовувати набуті 
фізичні знання в житті.
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ВЛИЯНИЕ ПРИНЦИПА ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ 
НА ПРОЦЕСС ФОРМИРОВАНИЯ ПРЕДМЕТНЫХ 
КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ С ФИЗИКИ У СТУДЕНТОВ 

МЕДИЦИНСКОГО КОЛЛЕДЖА
В статье было доказано, что влияние принципа инди-

видуализации на процесс формирования предметных ком-
петентностей по физике у студентов очевидно, поскольку 
учет возрастных и индивидуальных особенностей студен-
тов дает возможность быстро адаптироваться к вузовских 
условий и дальнейшему полноценному развитию, акти-
визироваться в процессе обучения, а также обеспечива-
ют интеллектуальное развитие студента, его мышления, 
самооценку, саморефлексии, сформировать у них способ-
ность реализоваться и применять приобретенные физиче-
ские знания в жизни. Индивидуализация обучения помо-
гает организовать обучение, включая разнообразные виды 
индивидуальной учебной деятельности, осуществляемой 
на аудиторных и за аудиторных занятиях с учетом инди-
видуальных особенностей и познавательных возможно-
стей студентов под руководством преподавателя или без 
его непосредственного участия. Это будет способствовать 
формированию предметных компетентностей по физике и 
развивать способность студентов применять свои знания и 
достижения в жизни.

Ключевые слова: индивидуализация, предметные 
компетентности, физика, компетентность, саморазвитие.
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INFLUENCE PRINCIPLE OF INDIVIDUALIZATION 
ON THE DEVELOPMENT OF SUBJECT COMPETENCIES 

OF PHYSICS OF STUDENTS IN MEDICAL COLLEGE
In the article it was proved that the effect of the principle of 

individualization on the development of the subject competen-
cies of physics students is obvious, since consideration of age 
and individual characteristics of students makes it possible to 
quickly adapt to the university environment and further compre-
hensive development, activated in the learning process, and pro-
vide intellectual development student, his thinking, self-esteem, 
self-refl ection, the ability to form them implemented and to ap-
ply the acquired physical knowledge in life. Individualization 
training helps organize training, including various types of in-
dividual educational activities carried out in class and outside 
of classroom lessons based on individual characteristics and 
cognitive abilities of students under the guidance of a teacher 
or without his direct participation. This will facilitate the forma-
tion of subject competencies in physics and develop students’ 
ability to apply their knowledge and achievements in life.

Key words: individualization, subject competencies, phys-
ics, competence, self-development.
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